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MESSAGE NOTES 
霊的な戦い  ジェームス ブラウン 

詩篇 20: 6-8 エペソ人への手紙 6: 10-17 

戦うことの大切さ 

私達の行動は何を信じるかによります、考えていることにより私達は行動します。ある思いは自分か

ら、ある思いは聖霊様から、ある思いは偽りの父であるサタンから来ます。このような嘘と戦わず

に、否定的な思いを頭の中で許可すると否定的な人生になってしまいます。 

心の一新によって自分を変えなさい（ローマ人 12:2b） 

精神状態を左右できるのはあなただけ 

悪魔は私達に何かをさせることはできません、提案しかできません。そして神様は愛として自由意志

を与えてくださったので神様も無理やり私たちをコントロールしません。ですから思いが浮かんだ

ら、この思いは悪魔からきたのか、神様からなのか、自分からなのかを確かめて取り扱うことが、私

達一人一人の責任です。 

すべてのはかりごとをとりこにしてキリストに服従させ（コリント人第二 10:5b） 

どのように戦いますか？ 

イエス様の言葉：あなたがたは真理を知り、真理はあなたがたを自由にします（ヨハネ 8:32） 

サタンは嘘つき、私達のことを奴隷にしたいです。イエス様は真理であり、イエス様を知ることによ

って私達は自由にされます。ですから聖書に書いてある真理を頭に入れないと、暗記しないと、信じ

て頭の中で強化し、頭に浮かぶ噓と戦うように使わなければなりません。 

例えば：12 の考え方（ジョイス マイヤー） 

1 私たちは人生において、するべきことは、 

イエスによってなんでもできます。 

7.私は満たされて感情的に安定している。 

2.神様は私を無条件に愛して下さいます。  8.神様は私達の必要を豊かに与えられる。 

3.私は恐れの中に生きません。 9.私は神様と自分と人との平和を追い求めます。 

4.私は傷つきません。 10.私は現在を生きている。そして瞬間を楽しむ。 

5.人を愛し人を助けることを楽しみます。 11.私は主の力でうまく自己訓練されています。 

6.私は神様に完全に信頼します。心配する必要
はありません。 

12.どんなことでも、神様 が第一です。 

 

このリストは私達がキリストにおいて誰であるかを説明しています。そしてこれは聖書に書いてある

何百もの真理や約束の中の 12 個だけです。悪魔の策略やサタンの欺きに対して私達はこれらの真理

を使用します。このようにして霊的な戦いに勝利するのです。 


