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天然 
ヨハネの手紙 第一４章  

 ロイド フラハティ 

1. 神様の愛で満たされた人生を歩むには 

  a. 難しい点 

持っていないものを人にあげるのは難しいですね。神様の愛で満たされていなければ、他の人

のことを先に考えるのは辛いです。イエス様を自分の人生の中心に置くということは、もはや

自分は人生の中心にはいないということです。そこには成長に伴う痛みが発生します。 

 

コリント人への手紙 第一 13章 11節 

私は、幼子であったときには、幼子として話し、幼子として思い、幼子として考えましたが、

大人になったとき、幼子のことはやめました。 

    b. 簡単な点 

神様の愛は天然の御霊の実です。自分の力で生み出すものではありません。御霊の実を育てる

ことは、神様の愛に根ざして生きることで生み出される一番自然な結果です。 

 

ガラテヤ人への手紙 5章 22～23節 

22 しかし、御霊の実は、愛、喜び、平安、寛容、親切、善意、誠実、23 柔和、自制です。こ

のようなものに反対する律法はありません。 

 

2. 神様の愛はあなたを回復させる 

神様の愛に留まることはあなたに霊的、肉体的、精神的健康をもたらします。 

天の父はあなたを完全なものにしたいと思われています。 

第一ヨハネ 4 章 7-16 節  

7 愛する者たち。私たちは互いに愛し合いましょう。愛は神から出ているのです。愛がある者

はみな神から生まれ、神を知っています。8 愛のない者は神を知りません。神は愛だからで

す。9 神はそのひとり子を世に遣わし、その方によって私たちにいのちを得させてくださいま

した。それによって神の愛が私たちに示されたのです。10 私たちが神を愛したのではなく、神

が私たちを愛し、私たちの罪のために、宥めのささげ物としての御子を遣わされました。ここ

に愛があるのです。11 愛する者たち。神がこれほどまでに私たちを愛してくださったのなら、

私たちもまた、互いに愛し合うべきです。12 いまだかつて神を見た者はいません。私たちが互

いに愛し合うなら、神は私たちのうちにとどまり、神の愛が私たちのうちに全うされるので

す。13 神が私たちに御霊を与えてくださったことによって、私たちが神のうちにとどまり、神

も私たちのうちにとどまっておられることが分かります。14 私たちは、御父が御子を世の救い

主として遣わされたのを見て、その証しをしています。15 だれでも、イエスが神の御子である

と告白するなら、神はその人のうちにとどまり、その人も神のうちにとどまっています。16 私

たちは自分たちに対する神の愛を知り、また信じています。神は愛です。愛のうちにとどまる

人は神のうちにとどまり、神もその人のうちにとどまっておられます。 

 

まとめ：神様の愛に留まっていましょう。天の父の愛はあなたに与えられています。神様 

    の愛を受け取って、他の人へと渡していきましょう。今日それを始めるのです。 


