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MESSAGE NOTES 
神様からあなたへの祝福 

 エペソ人への手紙 1:1-14 

  ロイド  フラハティ 
 

1. 神様は私たちを祝福してくださった  
 
エペソ人への手紙 1 章 1～3 節 

“1神のみこころによるキリスト・イエスの使徒パウロから、キリスト・イエスにある忠実なエ

ペソの聖徒たちへ。2 私たちの父なる神と主イエス・キリストから、恵みと平安があなたがた

にありますように。3 私たちの主イエス・キリストの父である神がほめたたえられますよう

に。神はキリストにあって、天上にあるすべての霊的祝福をもって私たちを祝福してください

ました。" 
 

2. 私たちは神様のこども   
 
エペソ人への手紙 1 章 4～10 節 

“4 すなわち神は、世界の基が据えられる前から、この方にあって私たちを選び、御前に聖な

る、傷のない者にしようとされたのです。5 神は、みこころの良しとするところにしたがっ

て、私たちをイエス・キリストによってご自分の子にしようと、愛をもってあらかじめ定めて

おられました。6 それは、神がその愛する方にあって私たちに与えてくださった恵みの栄光

が、ほめたたえられるためです。7 このキリストにあって、私たちはその血による贖い、背き

の罪の赦しを受けています。これは神の豊かな恵みによることです。 

8 この恵みを、神はあらゆる知恵と思慮をもって私たちの上にあふれさせ、9 みこころの奥義

を私たちに知らせてくださいました。その奥義とは、キリストにあって神があらかじめお立て

になったみむねにしたがい、10 時が満ちて計画が実行に移され、天にあるものも地にあるもの

も、一切のものが、キリストにあって、一つに集められることです。" 
 

3. あなたは受け継ぐ者のひとりです 
 
エペソ人への手紙 1 章 11～14 節 

“11 またキリストにあって、私たちは御国を受け継ぐ者となりました。すべてをみこころによ

る計画のままに行う方の目的にしたがい、あらかじめそのように定められていたのです。12 そ

れは、前からキリストに望みを置いていた私たちが、神の栄光をほめたたえるためです。13 こ

のキリストにあって、あなたがたもまた、真理のことば、あなたがたの救いの福音を聞いてそ

れを信じたことにより、約束の聖霊によって証印を押されました。14 聖霊は私たちが御国を受

け継ぐことの保証です。このことは、私たちが贖われて神のものとされ、神の栄光がほめたた

えられるためです。" 
 

まとめ 
 
私たちが希望に満ちた人生を送ることができるのは、神様が私たちに与えてくださった相続財

産と祝福のおかげです。 私たちは相続財産を受け取る者に含まれています。私たちは神の民な

ので財産を相続するに値する者なのです。 

 


