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MESSAGE NOTES 
有意義な人生！ 

エペソ人への手紙 2:1-10 

        ロイド・フラハティ 

   

1.私たちの以前の状態は? (エペソ 2:1-3) 
  

“1 さて、あなたがたは自分の背きと罪の中に死んでいた者であり、2 かつては、それらの罪

の中にあってこの世の流れに従い、空中の権威を持つ支配者、すなわち、不従順の子らの中

に今も働いている霊に従って歩んでいました。3 私たちもみな、不従順の子らの中にあっ

て、かつては自分の肉の欲のままに生き、肉と心の望むことを行い、ほかの人たちと同じよ

うに、生まれながら御怒りを受けるべき子らでした。” 
 

2. 私たちはどのように救われた? (エペソ 2:4-7) 
 

“4 しかし、あわれみ豊かな神は、私たちを愛してくださったその大きな愛のゆえに、5 背き

の中に死んでいた私たちを、キリストとともに生かしてくださいました。あなたがたが救わ

れたのは恵みによるのです。6 神はまた、キリスト・イエスにあって、私たちをともによみ

がえらせ、ともに天上に座らせてくださいました。7 それは、キリスト・イエスにあって私

たちに与えられた慈愛によって、この限りなく豊かな恵みを、来たるべき世々に示すためで

した。” 
 

3. 目的に満ちた人生 (エペソ 2:8-10) 
 

“8 この恵みのゆえに、あなたがたは信仰によって救われたのです。それはあなたがたから出

たことではなく、神の賜物です。9 行いによるのではありません。だれも誇ることのないた

めです。10 実に、私たちは神の作品であって、良い行いをするためにキリスト・イエスにあ

って造られたのです。神は、私たちが良い行いに歩むように、その良い行いをあらかじめ備

えてくださいました。” 
 

まとめ:   
 

私たちは単に死からいのちへと救われただけでなく、ある目的のために救われました。神様

は私たちのために計画を持っておられ、私たちがそれをできるようにとあらかじめ備えてく

ださっているのです。 


