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MESSAGE NOTES 
これらのことがわかっているなら 

ロイド フラハティ 

 ヨハネの福音書 13:17 
 

 
聖書を学ぶ上で最も大切なことは、学んだことを実践することです。 
 
1.これらのことがわかっているなら 
 
イエスさまの言葉   

 
ヨハネの福音書 13 章 17 節「これらのことが分かっているなら、そして、それを行うなら、あな

たがたは幸いです。」 
 
御言葉を知るだけでは十分ではありません。御言葉のとおりに実行する時に、神様の祝福を経験す

るのです。 
 

2. 御言葉を自分の人生に適用する 
 
ヤコブの手紙 1 章 22 節 

 
「みことばを行う人になりなさい。自分を欺いて、ただ聞くだけの者となってはいけません。」 

 
御言葉の適用は、あなたから始めるのです。 

  
3. 知ることだけでなく、行動することを考える 
 
今度聖書を読むときは、自分の人生に神様の知恵を適用してみてください。そうすれば、神様が御

言葉を実行する人に約束されている祝福を経験し始めるでしょう。 
 
あなたは神様の力強い恵みの中で生きるために邪魔になるものをすべて、御霊によって、捨てるこ

とができます。 
 
ヘブル人への手紙 12 章 1 節 

"こういうわけで、このように多くの証人たちが、雲のように私たちを取り巻いているのですか

ら、私たちも、一切の重荷とまとわりつく罪を捨てて、自分の前に置かれている競走を、忍耐をも

って走り続けようではありませんか。" 
 
ローマ人への手紙 8 章 13 節 

"もし肉に従って生きるなら、あなたがたは死ぬことになります。しかし、もし御霊によってから

だの行いを殺すなら、あなたがたは生きます。" 
 
適用  
 
• なぜ神様は、あなたが日々の生活の中で聖書を適用することを望んでおられると思いますか？ 

• 御言葉を人生に適用した結果、神様の祝福がもたらされたことを経験したことがありますか？ 

• 今週、聖書の箇所を選んで、それを適用する練習をしてみましょう。 

 

詩篇 119 篇 11 節 

"私はあなたのみことばを心に蓄えます。あなたの前に罪ある者とならないために。" 


