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MESSAGE NOTES 

聖書的な言葉 : 贖いと悔い改め 

    使徒の働き 3:19-20 

   ジェームズ・ブラウン 

1. 贖い 

イザヤ書 53:5 彼は、私たちのそむきの罪のために刺し通され、私たちの咎のために砕

かれた。彼への懲らしめが私たちに平安をもたらし、彼の打ち傷によって、私たちは

いやされた。 

 

贖いとは、誰かを自由にするために支払われる代価です。イエス様は、私たちを自由

にするために、十字架上で代価を支払われました。私たちは、罪が及ぼす悪影響から

解放されたのです。 

ヨハネの福音書 8:34 イエスは彼らに答えられた。「まことに、まことに、あなたがた

に告げます。罪を行っている者はみな、罪の奴隷です。」 

私たちがイエス様に従うことを選ぶとき、罪の束縛から贖われ、新しく神の子とされ

ます。したがって、罪に定められ、罰せられることはありません。 

  
 

2. 悔い改め 

使徒の働き 3:19-20 そういうわけですから、あなたがたの罪をぬぐい去っていただくた

めに、悔い改めて、神に立ち返りなさい。それは、主の御前から回復の時が来るため

なのです。 

悔い改めとは、神様の贖いを受け取る方法です。すなわち、神様に "私は間違ってい

て、あなたが正しいです。私はあなたに従います "と言うことです。 

第一ヨハネの手紙 1:9 もし私たちが自分の罪を告白するなら、神は真実で正しい方で

すから、その罪を赦し、すべての悪から私たちをきよめてくださいます。 

悔い改めることは素晴らしいことです。これによって、私たちは罪の完全な赦し、天

国での永遠の命、そして私たちに対する神様の豊かな祝福をすべて受けることができ

ます。また、失敗から前に進む方法でもあります。悔い改めた後は、二度と罪悪感を

抱く必要はありません。 

 


