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MESSAGE NOTES 
アブラハムが生まれる前から 

    『わたしはある』 

    ヨハネの福音書 8:57-58 

     ブラウン・ジェームズ 

1. 私たちの神様 

ヨハネの福音書 8:57-58  そこで、ユダヤ人たちはイエスに向かって言った。「あなたはまだ五

十歳になっていないのに、アブラハムを見たのか。」イエスは彼らに言われた。「まこと

に、まことに、あなたがたに言います。アブラハムが生まれる前から、『わたしはある』な

のです。」 

当時のユダヤ人にとって、イエス様のこの言葉は、間違いなく自らを神と呼んでいることを

意味していました。イエス様はいわゆる良い教師や預言者だけではありません。神様として

受け入れるとき、イエス様は私たちの心を平安や、希望、喜びで満たしてくださいます。 
 

2. 私たちの救い主 

ヨハネの福音書 18:6 イエスが彼らに「わたしがそれだ」と言われたとき、彼らは後ずさり

し、地に倒れた。 

イエス様の命は取られたのではなく、私たちのためにイエス様によって捧げられたのです。

イエス様を捕えに来た人々はイエス様を支配するような力はありませんでした。私たちをど

れだけ愛しているかを示すために、ご自身が十字架につけられることを許されました。 
 

3. 私たちを護られるお方 

ヨハネの福音書 18:8 イエスは答えられた。「わたしがそれだ、と言ったではないか。わたし

を捜しているのなら、この人たちは去らせなさい。」 

イエス様はご自身を守ることよりも、弟子たちを守ることに気を配られました。イエス様に

従おうとする全ての人に、これと同じ護りを与えてくださいます。信仰が打ち砕かれること

を決して許さず、ただそれを強め、成長させることだけを許されます。 

 

 
       



 2024.02.25 

MESSAGE NOTES 

Before Abraham Was, I AM    

           John 8:57-58 

                                                                   James Brown 
  

1. Our God 
 

John 8:57-58 So the Jews said to him, “You are not yet fifty years old, and have you seen 
Abraham?” Jesus said to them, “Truly, truly, I say to you, before Abraham was, I Am.” 

To the Jewish people at the time these words of Jesus meant that He was undeniably 
calling Himself God. Jesus wasn’t just a good prophet or teacher. When we accept Him 

as God He fills our hearts with His peace, hope and joy. 

 
2. Our Saviour 
 

John 18:6 When Jesus said to them, “I am he,” they drew back and fell to the ground. 

Jesus life wasn’t taken from Him it was given up by Him for us. The men who came to 
arrest Jesus had no power over Him. He allowed Himself to be crucified to show us 
how much He loves us. 

 

3. Our Protector 
 

John 18:8 Jesus answered, “I told you that I am he. So, if you seek me, let these men 
go.” 

Jesus cared more about protecting His disciples than defending Himself. He gives this 
same protection to everyone who chooses to follow Him. He won’t allow our faith to 
be destroyed, He will only allow it to strengthen and grow. 

 

 


