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MESSAGE NOTES 

驚き怪しんではなりません 
       Ⅰペテロの手紙 4:12 

       ブラウン・ジェームズ 

 

1. 困難を予想する 

Ⅰペテロの手紙 4:12  愛する人たち、あなたがたを試みるために身にふりかかる火のよ

うな試練を、何か思いがけないことが生じたかのように、驚き怪しんではなりませ

ん。 

困難は、私たちの人生に対する神様のご計画の一部です。困難を経験するときに不思

議に思う必要はありません。神様はその全てを通して、私たちの益のために働いてお

られます。人生に困難があることを予期していれば、それが訪れたときに、よりよく

対処することができます。 

 

2. 喜びに満ちた忍耐 

ヤコブの手紙 1:2  私の兄弟たち。様々な試練にあうときはいつでも、この上もない喜

びと思いなさい。 

喜びは幸せと同じものではありません。私たちの感情よりもはるかに深いものです。

幸せは状況から来るかもしれませんが、喜びは神様ご自身と、私たちへの大いなる愛

を知ることから来ます。人生のあらゆることを耐えるために必要な力を与えてくれる

のは、喜びなのです。 

 

3. 永遠の栄光 

Ⅱコリントへの手紙 4:17 今の時の軽い患難は、私たちのうちに働いて、測り知れな

い、重い永遠の栄光をもたらすからです。 

これこそが、私たちの愛に満ちた天の父親として、神様が最も大切にしておられるこ

とです。この人生で私たちにとって最善のものを望んでおられるだけでなく、永遠に

わたって最善のものを望んでおられます。神様の完璧なご計画を信頼することができ

るのです。 


